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PROGRAMA: Programa Estatal de Educacion C::E;ltjEE(S;E)?\]N?E?(#E,‘?S?BEROYECTO DIRECCION DE
SUBPROGRAMA: Educacion Superior TITULAR: LCC. ANDRES ARENAS MEJIA

PROYECTO: 1.5 Actividades culturales, deportivas y recreativas.

Particjpacién de la comunidad estudiantil en actividades culturales, deportivas y recreativas de educacion NUM. 1.5

superior.

ANTECEDENTES

Las actividades Deportivas y Culturales son ejes transversales en una institucion educativa, en la Universidad Tecnoldgica de la Huasteca Hidalguense
estan asignadas en la Direccion de Vinculacion y Extension en coordinacion con el Departamento de Actividades Deportivas y Culturales, donde se da
la oportunidad a todo el alumnado inscrito de pertenecer a una disciplina deportiva o cultural, ya sea en el taller o en una seleccion oficial; en cuanto a
los eventos culturales que se promueven en la institucion, son actividades culturales con calidad y pertinencia, los cuales se organizan especialmente
para realizar acciones y eventos que promueven la difusién cultural (humanistica, cientifica, tecnolégica y de la interculturalidad) en la regiéon huasteca,
estableciendo un vinculo efectivo con la sociedad, fortaleciendo la identidad universitaria y la imagen de la institucion.

Durante el ciclo escolar, la universidad tiene representaciones deportivas y culturales que coadyuvan a la formacion integral del alumnado, tanto en
eventos institucionales, municipales, eventos regionales y nacionales organizados por el Subsistema de Universidades Tecnoldgicas, acciones que
permiten desarrollar el espiritu competitivo, pero ademas es una motivacion y reconocimiento de su talento, por lo que su impulso es significativo.

DIAGNOSTICO:

La Universidad Tecnoldgica de la Huasteca Hidalguense durante el Ciclo Escolar 2017-2018, inicié con una matricula de 3,489 alumnas/os, con la
oportunidad de participacion del 100% de todo el alumnado inscrito, sin embargo no todos participan a medida que avanza el Ciclo Escolar.

En la institucién se promueven las siguientes disciplinas deportivas: Futbol, Basquetbol, Voleibol, Tae kwon do y Ajedrez, todas estas disciplinas estan
segregadas en rama varonil y femenil en las cuales estan inscritos 1319 alumnas/os; en lo que respecta a las actividades culturales se tiene Danza, y
Mdusica con 504 alumnas/os inscritos. Durante el afo las selecciones oficiales de la universidad participan en eventos institucionales, municipales,
eventos regionales y nacionales organizados por el Subsistema de Universidades Tecnoldgicas.

Incluimos en el area de promocion de la cultura, presentacion de libros con autores locales, regionales y nacionales y extranjeros, recitales,
exposiciones de artes plasticas, demostraciones, conciertos, exhibiciones, talleres, concursos, donde se vincula con la cultura, interculturalidad y la
comunidad.
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NUM. 1.5

OBJETIVO:

Promover la practica generalizada de las actividades Culturales y Deportivas, como medio de formacion integral del alumnado de la Universidad

Tecnolégica de la Huasteca Hidalguense (UTHH), con el propdsito de contribuir al desarrollo de individuos que sean capaces de fomentar la

transformacion de su entorno social.

META:

INDICADOR:

UNIDAD MEDIBLE/UNIDAD DE MEDIDA

Atender al 40% de la matricula

1337/3342= 40% Matricula enero
1098/2746= 40% matricula mayo

1425/3563= 40% matricula septiembre

Porcentaje de estudiantes participantes en las
actividades culturales, deportivas y recreativas

PEPACDR=(NEPACDR/NEPPACDR)*100

NEPACDR= Numero de estudiantes participantes

en las actividades culturales, deportivas vy
recreativa
NEPPACDR= Numero de Estudiantes

Programados a Participar en Actividades

Culturales, Deportivas y Recreativas

Estudiantes/Porcentaje

FRECUENCIA DE MEDICION DE LA META

Trimestral

CALENDARIZACION DE LA META

Trimestre ler Trimestre 2do Trimestre 3er Trimestre 4to Trimestre Meta Anual
Meta absoluta 0 1337 Participantes (40%) | 1098 Participantes (40%) | 1425 Participantes (40%) | 3860 Participantes (40%)
Meta relativa (%) 0 35% 28% 37% 100%
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ESTRATEGIAS: LiNEAS DE ACCION:

1.1 Administrar la gestidn de las actividades deportivas en la
universidad.

1. Impulsar la cultura deportiva como complemento del desarrollo fisico | 1.2 Desarrollar talleres deportivos.
y mental en el alumnado inscrito en la Universidad Tecnoldgica de la | 1.3 Participacién en encuentros deportivos institucionales, municipales,

Huasteca Hidalguense. regionales y nacionales.
e - Cn - 1.4 Participacion en las ligas deportivas municipales.
2. Il:\rionTeor\éi:tluarzSI:]:juaS;))r; c|;:Ié%rglu(r:}légszﬁti/(;iiféerir;tlcf:lgri,oteuc;naologlca y de 2.1 Administrar la gestion de las actividades culturales en la universidad.
: . Lo 2.2 Desarrollar los eventos institucionales culturales y de
oportunidad de conocerla, disfrutarla y fomentarla, para contribuir a interculturalidad

I r formativos transversal integrales. e P .
0S procesos formativos transversales € integrales 2.3 Participacién en encuentros culturales institucionales, municipales,
regionales y nacionales.

RESULTADOS ESPERADOS:

1. Promover la practica generalizada de las actividades deportivas y culturales, como medio de formacion integral de las/os alumnas/os de la
Universidad Tecnoldgica de la Huasteca Hidalguense.
Contribuir al desarrollo de la salud, bienestar fisico y emocional de las/os alumnas/os.
Que la comunidad universitaria tenga acceso a procesos donde se promueva la difusion cultural (humanistica, cientifica, tecnoldgica y de la

interculturalidad).
4. Establecer una mejor relacion entre las/os alumnas/os mediante la convivencia en el deporte y la cultura.
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2019
= UNIDAD DE TOTAL
ACCION / ACTIVIDADES MEDIDA ACTIVIDADES
ENE | FEB MZO | ABR | MAY | JUN JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC
1.1 Administrar la gestion de las actividades deportivas en la universidad.
1.1.1 Gestion para la
participacion en las Gestién 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
actividades deportivas.
1.2 Desarrollar talleres deportivos.
1.2.1 _ Disefio de talleres Disefio 1 1 1 3
deportivos
1.2.2 pesarrollo de talleres Desarrollo 1 1 1 3
deportivos
1.3 Participacién en encuentros deportivos institucionales, municipales, regionales y nacionales.
1.3.1 .Preparac.lon de las Preparacion 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
selecciones oficiales
1.3.2 Participacion en los
encuentros deportivos | b i cipacin 1 1 1 3
institucionales, municipales,
regionales y nacionales
1.4 Participacion en las ligas deportivas municipales.
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141 Preparacion de las| p i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
selecciones oficiales
1.4.2 Participacion en las| p .0ocion 6 8 8 8 8 4 1 5 8 3 59
ligas deportivas municipales.
2.1 Administrar la gestién de las actividades culturales en la universidad.
211 Gestibn para la
participacion en las Gestion 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
actividades culturales.
2.2 Desarrollar los eventos institucionales culturales y de interculturalidad.
2.2.1 Disefno de los eventos
institucionales culturales vy Disefo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
de interculturalidad.
2.2.2 Desarrollo de los
eventos institucionales Desarrollo 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12
culturales y de
interculturalidad
2.3 Participacion en encuentros culturales institucionales, municipales, regionales y nacionales.
1.3.1 Preparacion de las| p . o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
selecciones oficiales
1.3.2 Participacién en los
encuentros culturales | o i cipacion 1 1 1 3
institucionales, municipales,
regionales y nacionales
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